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Objetivo

Formacién teérico-prdctica en cirugio ortopédica y traumatologia de pie y
tobillo para especialistas con interés en esta subespecialidad. Dar a conocer
mu|fip|es y variadas técnicas para tratar diversas pufo|ogias que abarcan desde el
antepié hasta el tobillo; desde fracturas a grandes deformidades. Reforzar lazos
profesionales que permitan crear colaboraciones en el futuro en el 4rea geogrdfi-
ca donde se celebra el curso.
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Formato

Se impartird una parte téorica en la que se revisardn conceptos e indicaciones,
para luego llevarla a la practica en especimenes de cadaver, por parte de los
alumnos. El cuadro del profesorado estd formado por especialistas con amplia
experiencia docente, que dardn al curso una orientacion eminentemente prdctica,
mediante la presentacion de casos clinicos, demostracion de técnicas en cadaver y
los ineludibles “tips and tricks’.
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Programa Jueves 14 de marzo

12:15-13:00 h  Recogida de documentacion.
Café-almuerzo @

13:00-13:10 h Presentacién del Curso.

1 BLOQUE - ANTEPIE

13:10-13:25 h Hallux valgus. Cirugia abierta. Lapidus.
Dr. Andrés Castillo Palacios

13:25-13:40 h Hallux valgus. Cirugia percuténea.
Dr. Rodrigo Diaz Ferndndez

13:40-13:55 h Hallux rigidus y Hallux limitus: Algoritmo de tratamiento.
Dr. Daniel Poggio Cano

13:55-14:10 h Metatarsalgias. Deformidad de dedos menores. Quintus varus.

Dra. Lucia Lépez Sagasta

Scarf/Osteotomias de Weil/Lapidus.

1610-16:40 h  Pausa Cafée @

2° BLOQUE - FRACTURAS

16:40-16:55 h Fractura de calcdneo.

Dr. Ramén Navarro Mont

16:55-17:10 h Lesiones de Lisfranc.

Dra. Beatriz Garcia Martinez

17:10-17:25 h Conceptos actuales en fracturas de tobillo.

Dr. Antonio Ferndndez Cebridn

17:25-17:40 h Lesiones de la sindesmosis.
Dra. Sandra Cataldn Amigo

17:40-17:55 h Rotura del tendon de Aquiles.
Dra. Concepcién Castro Alvarez

Sindesmosis/Sutura-botén. Abordaje posterolateral/posteromedial.

PARS/Sutura de Aquiles.
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Viernes 15 de marzo

3" BLOQUE - RETROPIE

09:10-09:25 h  DCPP: Clasificacion y algoritmo de tratamiento.
Dra. Rosa Busquets Net

09:25-09:40 h  Pie cavo varo. Algoritmo de tratamiento.
Dr. Albert Ginés Cespedosa

09:40-09:55 h  Artrodesis de tobillo/subtalar: Indicaciones y técnica.
Dr. Jesus Vila y Rico

09:55-10:10 h  Doble/triple artrodesis: Indicaciones y técnica.

Dr. Mario Herrera Pérez

10:10-12:00 h NN e

10:10-10:25 h ~ Caso antepié 1.

Dra Laura Ezquerra Herrando

10:25-10:40 h  Caso antepié 2.
Dra Maria Llorens Eizaguerri

10:40-10:55 h  Caso antepié 3.

Dra Maria Llorens Eizaguerri

10:55-11:10 h  Caso retropié 1.

Dra Laura Ezquerra Herrando

11:10-11:25 h  Caso retropié 2.
Dr Andrés Castillo Palacios

11:25-1:40 h  Caso trauma 1.
Dr Carlos Enseiiat Schulte

11:40-12200 h  Caso trauma 2.

Dra Nuria Pérez Jimeno

12001230 h  Pausa Café (€

[PEJoR VTN Wl Practicas en Caddver

Osteotomias de calcdneo, doble artrodesis via medial y artrodesis tibio
talar via anterior.

1430 h  Despedida Curso.
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Directora del curso

e Dra. Rosa Busquets Net
Presidenta SEMCPT.

Comité organizador

e Dr. Rodrigo Diaz Ferndndez
Vocal de Docencia de la SEMCPT

e Dr. Antonio Ferndndez Cebridn

Vocal Area Nacional y Congresos de la SEMCPT.

e Dr. Jorge Albareda Albareda

Jefe del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital Clinico Universitario, Zaragoza.

Relacion de ponentes

e Dra. Rosa Busquets Net
Presidenta SEMCPT.

e Dr. Andrés Castillo Palacios
Meédico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa,

Zaragoza.

e Dra. M.? Concepcién Castro Alvarez
FEA COT, unidad de Pie y Tobillo, Hospital Dos de Maig, Consorci Sanitari Integral. Barcelona.

e Dra. Sandra Cataldn Amigo

Meédico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital Fremap, Barcelona.

e Dr. Rodrigo Diaz Ferndndez
Medico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital de Manises y Hospital.
Quirén-salud de Valencia

e Dr. Carlos Ensefiat Schulte
Meédico Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica, Hospital MAZ, Zaragoza.

e Dra. Laura Ezquerra Herrando
Meédico especialista en Unidad de Pie y Tobillo, Hospital Universitario Miguel Servet.

e Dr. Antonio Ferndndez Cebridn

Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Complejo Hospitalario de Ourense.
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¢ Dra. Beatriz Garcia Martinez
Médico especialista en Unidad de Pie y Tobillo. Hospital Universitario Miguel Servet.

e Dr. Albert Ginés Cepedosa
Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital del Mar - Pac de Salut MAR, Barcelona.

e Dr. Mario Herrera Pérez
Jefe de Seccién Unidad de Pie y Tobillo. Hospital Universitario de Canarias. La Laguna, Tenerife.

e Dra. Maria Llorens Eizaguerri

FEA COT. Hospital MAZ, Zaragoza.

e Dra. Lucia Lépez Zagasta

Meédico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Clinica Quirén, Zaragoza.

e Dr. Ramén Navarro Mont

Meédico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Clinica CEMTRO, Madrid.

e Nuria Pérez Jimeno
Meédico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital Royo Villanova, Zaragoza.

e Dr. Daniel Poggio Cano
Meédico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital Clinic de Barcelona.

e Dr. Jesus Vila y Rico
Jefe de Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital 12 de octubre, Madrid.
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